Ayni yasta oldugumuz ya da
denk oldugumuz kisilere denir.

AKRAN
ZORBALIGI

Bir ya da birden cok cocugun, daha gug¢suz ve korunmasiz
oldugunu dusundukleri cocuklara bilerek ve surekli olarak
rahatsizlik vermesidir.

Birine, bilerek kaba davranmak ya da ona zarar
vermek zorbaliktir.

Birisi sizi ittiginde, size vurdugunda, sizinle dalga
gectiginde, esyalariniza el koydugunda ya da
esyalariniza zarar verdiginde, size lakap taktiginda, sizi
bilerek gérmezden geldiginde ya da disladiginda ya da
farkh oldugunuz icin sizinle dalga gectiginde bu,
zorbaliktir!
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Oyun/saka ile zorbalig ayirt etmeyi 6grenmeli,
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ZORBALIGIN
FARKLI BICIMLERI VARDIR:

Fiziksel zorbalik
Kisinin birine
vurmasi,
kendisine ait
olmayan egyalara
zarar vermesi,
birinin sacgini
cekmesi gibi
davranislar iceren
zorbalik taruadar.

Fiziksel
Zorbalik

Sozel zorbalik kufur etmek,
tehdit etmek ve lakap
takmak gibi davraniglarin
yani sira; cocugun
bedensel 6zellikleriyle ve
dis gérunusuyle alay etmek
(boyu, kilosu, giysisi,
g6zIlugu); konusma tarzi,
aksani veya sivesiyle dalga

Sozel gecmek gibi davraniglari
2orbalk icerir.

Sosyal zorbalik biri
yokmus gibi
davranmak, birini
gruptan, oyundan
ya da arkadasliktan
dislamak, dedikodu
yaymak gibi
davraniglardir.

Zorbalik

Birisine hakaret
iceren mesajlar
atmak, bir kisinin
resimlerini izin
almadan internete
koymak, kirici
yorumlar yapmak ve
yalan haber yaymalk,
Siber siber zorbaliktir.

Zorbalik




